
Checkliste

Was Sie für die Kurse brauchen:

- Stift und Papier
- Kleidung, die voll Farbe werden darf (auch Schuhe)
- Socken für den Meditationsraum
- ein bis zwei große Wassergläser oder kleine Eimer

(5 Liter)
- Alte Lappen aus saugfähigem Material
- Alte Teller oder Platten (oder Pappteller) zum 

Anmischen der Farben
- Tesakreppband 5 cm breit (das feine)
- Frischhaltefolie
- Küchentücher (Zewa)
- Küchenschwammtücher
- Haarfön (zum Bilder trocknen)
- Spachtel (nur wer will)
- kleine Farbroller
- Schere
- Unterschiedliche Pinsel (nur wer hat)
- Grundierung (nur wer hat)
- Acrylfarben (nur wer hat)
- Leinwand (nur wer hat)

Bitte für die Farbkurse alle Farben mitbringen, nicht nur
die Farben des Kursthemas.

Pinsel, Leinwände, Grundierung und Acrylfarben können
Sie nach Bedarf während des Kurses auch bei mir direkt
kaufen.
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